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Caracterización Centros de Vida 

 

En el marco de la implementación de la estrategia de Participación ciudadana en la 

Alcaldía de Cartagena, bajo los lineamientos del Modelo Integrado de Planeación y 

Gestión -MIPG- se adelantó caracterización de los grupos de valor tomando como 

base la información recolectada a través de los diferentes espacios presenciales y 

virtuales que dispuso la Secretaría de Participación y Desarrollo social para atender 

las necesidades de la población cartagenera.  

La política pública de Envejecimiento y Vejez 2021-2024 tiene como objetivo 

general, crear una red de instituciones públicas y privadas que fomenten el 

empoderamiento de las personas mayores para la participación social y cumplan 

progresivamente sus derechos a la independencia, la autorrealización, la 

protección, el reconocimiento y la participación. Para el cumplimiento de este 

objetivo, esta política ha sido diseñada de acuerdo al marco de la Política Nacional 

de Envejecimiento y Vejez manteniendo los 4 ejes tematizadores, dentro de estos 

el Eje 2. Protección Social Integral cuyo objetivo es garantizar los cuidados 

especiales que merecen las personas mayores.       

Puede entenderse como grupos de valor, todas las personas a quienes va dirigidos 

los bienes y servicios de la entidad. Esta caracterización tiene como objetivo 

identificar las características, intereses y necesidades de los grupos de valor de la 

Alcaldía Mayor de Cartagena con el fin de establecer las condiciones idóneas para 

el ejercicio de la participación ciudadana a través de los distintos canales e 

instancias dispuestas por la entidad para un mayor acceso a la información e 

incentivar la solución dialogada de los problemas de la ciudad.  

Por lo anterior se permiten describir las variables de la caracterización así:  

a.  variables geográficas 

Dan cuenta de la ubicación geográfica del grupo de interés persona natural y de 

aquellas características que están directamente asociadas. Es el nivel más general 

de la caracterización y por sí solo no permite generar conclusiones ni cursos de 

acción específicos. Esta información permite identificar grupos representativos de 

cada área geográfica. Para efectos de este formato vamos a analizar esta variable 

en un componente que contiene tres categorías 

Ubicación 

Estas variables permiten identificar la residencia o trabajo del ciudadano 

perteneciente al grupo de interés; Así mismo, permiten a la entidad identificar 



 
 

usuarios con características homogéneas dentro de una localidad, zona o barrio 

definido, para este componente tenemos las siguientes categorías: 

Localidad 

Zona 

Barrio 

b. variables demográficas 

La demografía estudia las características de una población y su desarrollo a través 

del tiempo. Al igual que las variables geográficas, esta es una de las categorías más 

utilizadas en ejercicios de caracterización. Para esta variable tenemos los siguientes 

componentes dentro del formato a diligenciar: 

Edad 

Genero 

Grupo Étnico 

Discapacidad 

Tiene alguna de las siguientes condiciones (Ciudadanos o individuos con 

características que pudiesen limitar su capacidad de acceder en igualdad de 

condiciones a los servicios del estado) 

c.  variables intrínsecas 

Esta variable hace referencia a actividades o valores comunes (preferencias 

individuales o estilos de vida) de los grupos de interés persona natural que permiten 

identificar características para diferenciarlos. Para efectos de este formato vamos a 

analizar un componente que contiene la siguiente categoría así: 

Intereses 

Actividades o información que cautiva la atención de los grupos de interés. Esta 

variable es importante para identificar temas comunes que faciliten la comunicación 

con los usuarios, la posible oferta de servicios que puede demandar de acuerdo con 

sus intereses, así como información relevante que puede cautivar la atención del 

ciudadano.  



 
 

Teniendo en cuenta el objetivo anteriormente mencionado se busca a través de 

estos espacios con los que cuenta la Alcaldía Distrital de Cartagena la participación, 

inclusión y atención integral del adulto mayor, desde su contexto, preparándolo para 

enfrentar los cambios psicológicos, fisiológicos y socioculturales que les permitan 

sentirse útiles y valorarse en la vida social y familiar. A continuación, se comparten 

los resultados de dicha caracterización.   

 

Se puede evidenciar que hay cubrimiento en todo el Distrito de Cartagena para la 

atención integral a las personas mayores a través de los centros de vida y como 

están distribuidos por localidad como a su vez demuestra que la mayor 

concentración de estos se encuentra en los corregimientos con un 30%, seguido de 

la localidad De la Virgen y Turística Histórica con un 27%, luego la localidad 

Industrial y de la Bahía y la del Caribe Norte con un 20%. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

La grafica anterior nos muestra que las personas mayores que prefieren inscribirse a los 

espacios brindados por el Distrito en su mayoría son mujeres con un 60% del total de 

inscritos mientras los hombres ocupan un 40%. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

La grafica anterior nos muestra que del total de las personas mayores inscritas a los centros 

de vida en su mayoría con un 77% tienen al menos una enfermedad o comorbilidad con la 

que conviven entre ellas hipertensión, artritis, diabetes, Alzheimer entre otras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

También se puede evidenciar que de las personas mayores inscritas a los centros de vida 

la mayoría no tiene alguna discapacidad con un 91% y un 8% de nuestras personas 

mayores tienen al menos una discapacidad como puede ser motriz, visual, sonara entre 

otras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Conclusiones 

 

➢ Existe representatividad en toda la zona territorial del Distrito de Cartagena 
de una forma equitativa. 
 

➢ Las personas mayores que más acuden en búsqueda de una atención 
integral son las mujeres.  
 

➢ Gran parte de este grupo de valor se encuentra conviviendo con una 
enfermedad por lo cual se busca generar estrategias para mitigar el deterioro 
de su salud. 
 

➢ Generar estrategias para la inclusión de personas con discapacidad en los 
diferentes espacios de participación. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


